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Пояснительная записка




Астрономия является одной из наук о природе, следовательно, астрономические знания по сути своей являются знаниями естественнонаучными, но в то же время и обладают определенной спецификой. Последнее определяется, в первую очередь, тем, что факты, полученные в результате наблюдений, не могут быть объяснены без привлечения физических законов и теорий. 
 

Исследования процессов, происходящих на различных небесных телах, позволяют астрономам изучать материю в таких ее состояниях, какие еще не достигнуты в земных лабораторных условиях. Поэтому астрономия, и в частности астрофизика, тесно связанная с физикой, химией, математикой, способствует развитию последних наук, а они, как известно, являются основой всей современной техники.



В комплексе мер по реализации Концепции технического образования школьников на 2017-2020г.г. одним из приоритетных направлений  является изменение имеющейся структуры дополнительного образования школ и внешкольных учреждений на наличие кружков научно-технической направленности и создание условий для всестороннего развития и занятий учащихся в них.
 
Данная программа разработана для реализации  этих мер и предназначена для учащихся, проявляющих интерес к изучению физики, физики космоса  и астрономии.  Программа рассчитана на один год.


Занятия по данной программе носят развивающий характер, способствуют развитию познавательных и интеллектуальных способностей, креативности, речи, наблюдательности, усидчивости, уверенности в себе, волевых качеств, умению замечать то, что не видят другие, находить выход из тупиковых ситуаций, вести корректные дискуссии по обсуждаемой проблеме.


Цель программы: формирование у учащихся целостной, логически непротиворечивой, основанной на современных научно-технических достижениях астрономической картины мира, научного мировоззрения, овладение научно-техническими методами познания природы; знаний  об астрономических объектах и явлениях, умений и навыков практических основ астрономии.



Задачи программы:
· Овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты наблюдений. Использовать простые измерительные приборы для изучения астрономических явлений; применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов;

· Развитие   познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, самостоятельности в приобретении новых знаний при решении астрономических задач и выполнении экспериментальных исследований с использованием астрономических приборов; 

· Воспитание убежденности в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества;
· Систематизация знаний о химическом составе, происхождении и эволюции вещества Земли, распространенности и распределении в нем химических элементов, о физико-химических факторах, определяющих поведение элементов в природных процессах;

· Формирование у учащихся опыта исследовательской деятельности и познавательной самостоятельности.  
    С учетом возрастных особенностей учащихся примерно две трети  учебного времени отведено на проведение индивидуальных и групповых наблюдений астрономических явлений и объектов невооруженным глазом и при помощи телескопа, практических работ с контурными картами и подвижной звездной картой с использованием данных «Школьного астрономического календаря»,  работы со справочной и другой литературой.

   Для успешного претворения в жизнь данной программы каждый учащийся должен быть минимально обеспечен: 

1. Школьным астрономическим календарем

2. Контурными картами
3. Подвижной картой звездного неба
4. Учебной литературой (например, учебником по астрономии для 11 класса под ред. Б.А. Воронцова-Вельяминова, Г.П. Левитан «Астрофизика – школьникам» и т.д. )
   Должны быть обязательно телескопы для  проведения наблюдений.

   Наблюдения астрономических объектов невооруженным глазом могут осуществляться учащимися самостоятельно в удобное для наблюдений время. 



При проведении занятий рекомендуется использовать современные цифровые технологии, электронные учебные пособия, такие как  «Открытая астрономия»: использовать компьютеры и ЦОРы на лекциях по теоретическим разделам астрономии, изучении звездного неба, при выполнении лабораторных работ. 


Требования к подготовке учащихся по результатам обучения направлены на реализацию деятельностного и личностно ориентированного подходов; освоение учащимися интеллектуальной  и практической деятельности, овладение знаниями и умениями, необходимыми в повседневной жизни, позволяющими ориентироваться в окружающем мире.

Учащиеся должны знать:

1. Строение Солнечной системы и современные космогонические гипотезы ее происхождения;

2. Внутреннее строение планет, особенности их поверхностей и атмосфер;
3. Общие сведения о Солнце и планетах.
Учащиеся должны понимать:
1. Роль астрономических наблюдений в формировании естественно-научной картины мира;
2. Роль оболочек Земли как биологического фильтра солнечного излучения;

3. Механизм действия парникового  и анти парникового  эффектов  в атмосфере планет. 
Учащиеся должны уметь:

1. Выполнять простейшие визуальные угломерные наблюдения астрономических объектов;
2. Выполнять первичную обработку результатов астрономических наблюдений;

3. Анализировать фотоснимки атмосферных явлений в атмосфере Земли и других планет;

4. Наблюдать и производить простейшую статистику образований в атмосфере Солнца;

5. Использовать и анализировать табличные и справочные данные;


В проведении занятий немаловажным аспектом помимо содержательной части является выбор форм организации учебной деятельности учащихся.
Рекомендуемые формы организации учебной деятельности учащихся:
· Фронтальная форма познавательной деятельности  предполагает одновременное выполнение общих заданий всеми обучающимися для достижения ими общей  познавательной задачи. 
· Коллективная форма познавательной деятельности предполагает ситуацию, при которой коллектив обучает каждого своего члена и в то же время каждый член коллектива принимает активное участие в обучении всех других его членов. Работа строится на сотрудничестве и товарищеской взаимопомощи.  
· Индивидуально-обособленная форма имеет место в том случае, когда содержание учебного материала вполне доступно для самостоятельного изучения школьниками. Познавательная задача в этом случае не выступает перед группой как общая и решается индивидуальными усилиями каждого ученика самостоятельно, без непосредственного его  общения с другими учащимися. Индивидуально-обособленная форма особенно удачно используется во время самостоятельного выполнения письменных заданий. Успех ее определяется правильным подбором дифференцированных заданий и систематическим контролем педагога за их выполнением.
· Дидактические игры:
· Ретроспективная игра. В ходе такой игры моделируется ситуация, ставящая учащихся в позицию очевидцев и участников событий прошлого.  Каждый ученик получает роль представителя определенной общественной группы или исторической личности.
· Игра – исследование строится на воображаемой ситуации, возникающей в наши дни. Она основана на индивидуальной деятельности ее героя, который пишет очерк, репортаж с места астрономического события, научный доклад. Предполагает использование учеником ранее полученных знаний и творческий подход к выполнению задания.   

· Маршрутные игры предполагают перенос учащихся в прошлое (будущее) и путешествие в определенной пространственной среде.  Учащиеся  придумывают маршрут путешествия, остановки, фрагменты бесед (интервью) с одушевленными объектами, которые встречаются им в путешествии.
· Использование цифровых технологий способствует более глубокому усвоению астрономии, совершенствует методику ее преподавания, усиливает познавательный и профессиональный интерес школьников, развивает наглядно-образное мышление.
В программе также отведены часы на экономическую грамотность,  изучение  методов научного познания мира. 
Содержание программы

I. Введение (2 часа)
1. Астрономия - наука о Вселенной. Задачи астрономии. Связь астрономии с другими науками.

2. Общие представления о строении  и масштабах Вселенной.

II. Звездное небо. Созвездия  (9 часов) 
1. Созвездия и ярчайшие звезды неба: названия, условия видимости в различные времена года.

2. Мифы и легенды о звездах и созвездиях.

3. Звездные карты, атласы, каталоги. 
4. Понятие о блеске, цвете звёзд, видимой звездной величине (качественно). 
5. Работа с картой  с картой звездного неба. Практическая работа «Ориентирование по небу»
6. Работа с контурной картой звездного неба «Подписать названия созвездий»
7. Наблюдение звездного неба невооруженным глазом. Практическая работа «Распознавание звезд и созвездий»

8. Наблюдение звездного неба невооруженным глазом. Практическая работа «Распознавание звезд и созвездий»
III. Проверочная работа «Звездное небо. Созвездия» 
IV. Небесная сфера (18 часов)
1. Небесная сфера. Основные точки, круги, линии небесной сферы. Суточное движение небесных светил на различных широтах. Восход. Заход. Кульминация.

2. Изменение вида звездного неба в течение суток.  Подвижная карта звездного неба.

3.  Подготовка ПКЗН к работе.
4. Работа с подвижной картой звездного неба (Практическая работа №1, п.1,2: вид звездного неба на дату, восходящие и заходящие светила, кульминация светил)

5. Работа с подвижной картой звездного неба (Практическая работа №1, п.3,4:положение Солнца, планет, восход и заход Солнца)
6. Изменение вида звездного неба в течение года. 

7. Работа с контурной картой  «Нахождение  осенних, зимних созвездий» 

8. Работа с контурной картой  «Нахождение  весенних, летних созвездий»

9. Зодиакальные созвездия и знаки. Эклиптика.
10. Работа с контурной картой «Зодиакальные созвездия. Эклиптика. Точки равноденствий и солнцестояний»

11. Работа с ПКЗН: отработка практических навыков

12. Работа с ПКЗН: отработка практических навыков
13. Время и способы его измерения. Истинное солнечное время. Определение высоты солнца над горизонтом.

14.  Наблюдения за изменением высоты Солнца в течение года.
15. Принцип построения часовых поясов.      
16. Практическая работа «Определение времени астрономического полдня места наблюдения»

17. Практическая работа «Изготовление солнечных часов» 

18. Проверочная работа по теме «Небесная сфера»

IV. Календарь (5 часов)
1.  Виды календарей: солнечные, лунные, лунно-солнечные.

2. Календарные системы различных народов в древности
3. История календаря кыргызского народа
4. Всемирный календарь.

5. Проверочная работа по теме «Календари»

  V.
Телескоп (12 часов)
1. Телескоп: назначение, виды, устройство,  характеристики, основные формулы.

2.  Принципы работы  телескопа. 
3. Астрономические наблюдения и телескоп.

4-7. Практические занятия «Наблюдения в телескоп»

8-10. Практические занятия «Расчет характеристик телескопа»
11. Внеатмосферная астрономия.
12. Проверочная работа по теме «Телескоп»
VI. Солнечная  система  (31 час)
1. Основные сведения о Солнечной Системе (СС). Типы планет.
2. Общая характеристика планет Земной группы

3. Земля – планета СС.
4. Явление в атмосфере Земли (радуга, гало, ложные солнца, венцы, миражи, полярное сияние).

5. Исследование Земли с околоземного космического пространства с помощью ИСЗ и орбитальных комплексов.

6. Луна. Общая характеристика. Физические условия на Луне. Происхождение Лунного рельефа. Морфология лунной поверхности.
7. Влияние Луны на Землю.

8. Ориентировка по Луне.
9. Карта Луны. Работа с контурной картой  Луны.
10. Исследование с помощью АМС и перспективы освоения Луны.
11. Меркурий.

12. Венера. Фазы Венеры.

13. Марс и его спутники.

14. Наблюдение планет земной группы при помощи телескопа. 

15.  Исследование планет  земной группы с помощью АМС и их перспективы.
Планеты-гиганты. Общая характеристика.

16. Проверочный тест «Планеты – земной группы»

17. Планеты – гиганты. Общая характеристика. 

18. Юпитер. Детали и явления, наблюдаемые на поверхности  планеты (полосы, пятна). Физические условия. Спутники. Атмосфера, магнитное поле. Система колец. Исследование планеты  и их перспективы.

19. Сатурн. Физические условия. Атмосфера, магнитное поле. Система колец. 
20. Спутники. Исследование планеты и их перспективы
21. Уран. Физические условия. Атмосфера, магнитное поле. Система колец. Фазы Урана. Спутники. Исследование планеты  и их перспективы
22. Нептун. Физические условия. Атмосфера, магнитное поле. Система колец. Фазы Нептуна. 
23. Спутники.  Исследование планеты  и их перспективы
24. Проверочный тест «Планеты – гиганты»
25. Астероиды.

26. Кометы.

27. Метеоры. Наблюдение метеорного потока.

28. Метеориты, метеоритные кратеры.

29. Пояс Койпера

30. Планетная среда. Зодиакальный свет, газовый хвост Земли, космическое излучение, солнечный ветер, пылевая и газовая составляющая.

31. Проверочная работа по теме  «Солнечная система»

VII. Основы небесной механики (23 часа)
1. Небесная механика – наука, изучающая движение  всевозможных небесных тел.

2. Видимые движения Солнца, Луны, планет, звезд и представления об их истинных     движениях.

3. Движение планет. Конфигурация планет. Элонгация.

4. Общие условия видимости планет.
5. Работа с контурной картой  « Построение видимых путей планет», используя данные школьного астрономического календаря и астрономического календаря «Ежегодник» (внутренних планет, внешних планет).
6. Видимое движение Солнца – эклиптика.

7. Движение Луны по небесной сфере и смена фаз.

8. Практическая работа «Наблюдение и зарисовка фаз Луны».

9. Солнечные и лунные затмения (желательно в течение года наблюдение лунного затмения.)

10. Элементы орбиты небесных тел. Первый закон Кеплера (эксцентриситет орбит, зависимость формы орбиты от скорости движения)

11. Второй и третий законы Кеплера.

12. Вращательное движение. Смена времен года. Доказательство суточного вращения Земли. Опыт Фуко.
13. Практическая работа «Годичное движение Земли. Смена времен года. Распределение тепловых поясов».
14. Практическая работа « Видимое и истинное движение планет».

15. Определение расстояний и размеров тел в Солнечной системе.

16. Практическая работа «Определение условного диаметра Луны».

17. Открытие закона всемирного тяготения. Притяжение материальных тел различной формы.

18. Расчет ускорения свободного падения на планетах Солнечной системы.

19. Определение масс небесных тел.

20. Возмущения в движении небесных тел.

21. Движение спутников планет. Движение Луны.

22. Движение искусственных небесных тел.

23. Солнечные и лунные затмения.

VIII.  Основы астрофизики и звездной астрономии (15 часов)
1. Природа звезд. Химический состав звезд. Цвет и температура звезд.
2. Практическая работа «Наблюдение цветных звезд»
3. Работа с контурной картой №1 «Наиболее яркие звезды и их цвет»
4. Светимость и абсолютные звездные величины.
5. Солнце – ближайшая звезда: размеры, масса, вращение, химический состав, температура, светимость.
6. Явления, наблюдаемые на Солнце:  в фотосфере, хромосфере, солнечной короне. Солнечно – земные связи.
7. Практическая работа: «Солнечная активность»
8. Практическая работа «Наблюдение солнечных пятен. Определение числа Вольфа».
9. Двойные звезды.
10. Наблюдение «Двойные и краткие звезды»
11. Переменные звезды: пульсирующие звезды (цефеиды, долгопериодические, полуправильные, неправильные). Способы наблюдений переменных звезд и обработка результатов.
12. Эруптивные звезды: новые, сверхновые, новоподобные.
13. Диаграмма Герцшпрунга - Рессела.  Диаграмма масса-светимость.
14. Эволюция звезд. Пульсары. Нейтронные звезды. «Черные дыры». Белые карлики. 
15. Проверочная работа по теме «Основы астрофизики и звездной астрономии»

IX. Мир галактик (9 часов)
1. Открытие и классификация галактик

2. Наша Галактика: состав, форма, определение числа звезд и расстояния до них; вращение Галактики. Центральная часть и ядро Галактики. Два типа звездного населения.

3. Звездные скопления и ассоциации.

4. Практическая работа с контурными картами №№ 2-5: нанести на карту рассеянные и шаровые звездные скопления, видимые в школьный телескоп и найти нанесенные объекты на небе.

5. Диффузная материя.

6. Практическая работа с контурной картой 2-5: нанести на карту галактические туманности, пользуясь данными ШАК и найти нанесенные объекты на небе.

7. Представление о Метагалактике. Распределение Галактик. Группы галактик. Скопление галактик.
8. Эволюция Галактик. Жизнь во Вселенной. Связь с внезапными цивилизациями.

9. Проверочная работа «Мир галактик»

X. Методы научного познания мира (16 часов)
1. Метод мозгового штурма.
2. Метод синектики. Символическая аналогия. Фантастическая аналогия. Эмпатия.
3. Эвристический метод.
4. Метод проб и ошибок.
5. Морфологический ящик.
6. Метод проектов.
7. Основы проектной деятельности.
8. Роль проектной деятельности в процессе изучения астрономии.

9. От проблемы к цели.
10. Умение выдвигать гипотезу. Актуальность темы проекта.
11. Работа с информационными источниками. 
12. Обработка первичной информации. 
13. Анализ имеющихся аналогов по теме проекта.

14. Обоснование и разработка проекта. 

15. Подготовка презентации проекта.

16. Публичная защита проекта.
XI. Основы экономической жизни общества (4 часа)
1. Для чего мне нужно знать  экономику. Экономические потребности.

2. Товары и услуги. Потребитель.
3. Экономическая целесообразность  выполнения проектной деятельности

4. Цены и ценообразование. Рыночный механизм

Учебно – тематическое планирование
	№
	Название темы
	Количество часов

	
	
	общее
	теория
	практика

	1
	Введение 
	2
	2
	-

	2
	Звездное небо. Созвездия  
	9
	4
	5

	3
	Небесная сфера 
	18
	7
	11

	4
	Календарь 
	5
	3
	2

	5
	Телескоп 
	12
	3
	9

	6
	Солнечная  система  
	31
	18
	13

	7
	Основы небесной механики 
	23
	12
	11

	8
	Основы астрофизики и звездной астрономии
	15
	8
	7

	9
	Мир галактик
	9
	6
	3

	10
	Методы научного познания мира
	16
	5
	11

	11
	Основы экономической жизни общества
	4
	2
	2

	
	Итого:
	144
	70
	74
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